
24 ФЕВРАЛЯ 2020
Ильинское, Дмитровский район

56.275273, 37.593268
Yakhroma Race 2020 /

лыжный и беговой трейл

Приглашаем принять участие в лыжном и беговом трейле по красивейшим местам поймы Яхромы!
Мы хотим предложить вырваться из спортивных будней и устроить себе праздник.

Посмотреть на новые красивые места и дикую практически нетронутую природу всего в 45 км от 
МКАД. 

Дата и место проведения: 24 февраля,  с.Ильинское Дмитровского района, 56.275273, 37.593268
Цели и задачи: соревнования проводятся с целью популяризации здорового образа жизни.
Участники и условия допуска:  мероприятие проводится для спортсменов, допущенных к участию в спортивных 

соревнованиях. Перед выдачей номеров участники (или их законные представители 
лиц младше 18 лет) сдают в секретариат расписку (доступна по ссылке).

Заявка на соревнования:

www.reg.place

Контакты:
+79629583042
maxim@vsemsport.ru

Страничка соревнований:
https://reg.place/events/yakhromarace-
2020-skirun-trail

Положение – анонс о соревнованиях.

http://www.vsemsport.ru/info/raspiska-YR2020.docx
http://www.reg.place/
https://reg.place/events/yakhromarace-2020-skirun-trail
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Хронометраж и разметка:  Хронометраж обеспечивается электронной системой SportIdent. 
 Участники получают чип хронометража при входе в стартовый накопитель за 10минут  до старта. 
 На протяжении круга устанавливаются промежуточные отсечки, дополнительных действий для их 

отметки не требуется, радиус срабатывания 3м. 
 Отсутствие хотя бы одной промежуточной отсечки может быть причиной дисквалификации участника.
 Чип должен быть сдан организаторам сразу после финиша (штраф за потерю чипа 3500р). 
 Порядок финиша и результат участника фиксируется по пересечению линии финиша. 
 Дистанция маркируется сигнальными лентами и указателями. 
 Участники обязаны преодолеть дистанцию полностью. 

Обеспечение безопасности: Все участники трейла лично ответственны за свою безопасность и здоровье. Все участники должны 
иметь полное представление о рисках, связанных с участием в соревнованиях, и принять эти риски на себя. 
Отправляя заявку на участие, участники гарантируют, что осведомлены о состоянии своего здоровья, 
пределах собственных физических возможностей и уровне своих технических навыков.
Опасность для участников могут представлять скользкие спуски.
Для участия в трейле участники обязаны сдать в секретариат расписку.
На финише будет дежурить бригада скорой помощи.

Заявочный взнос при оплате в даты: 03.02-13.02.2020 – 1500₽
14.02-23.02.2020 – 1700₽

Заявка на месте при наличии свободных 
слотов 2000₽
При предварительной оплате участникам
до 17 лет и старше 60 лет скидка 50% 
Передача слота возможна до 23.02.2020

Награждение: Награждение призёров по категория призами от партнеров и организаторов мероприятия.



Дистанция мужчины / женщины
детская 800м до 8 лет (2012г.р. и младше)

до 10 лет (2010-2011г.р.)

детская 2,6км до 12 лет (2008г.р. и младше.)

короткая 8,3км
(набор 250м)

до 15 лет (2005-2007г.р.)
Основная (1976-2004г.р.)
Ветераны (1975г.р. и старше)

полная 15км 
(набор 480м)

Основная (1976-2006г.р.)
«Ветераны» (1975г.р. и старше)

Схема трассы: https://yandex.ru/maps/-/CKQMiXjK

БЕГОВОЙ ТРЕЙЛ

24 ФЕВРАЛЯ 2020
Дистанция бегового трейла пройдет по красивым нетронутым 
местам Дмитровского района Московской области. 
Крутые подъемы и интересные спуски, участки по лесу, в том 
числе через завалы бревен.
На дистанции 15 км вы пробежите по месту, где начала XVII века 
находился древнерусский город Вышгород на Яхроме.
Часть дистанции протоптана ногами, часть подготовлена техникой.

Дистанции:
детская 800м
8,3км (набор 250м) 
15км (набор 480м)

На дистанциях 8.3км и 15км один
пункт питания с теплым чаем.

Номера:
Номер изготовлен из синтетического материала. Номер крепится 
участников в район пояса или груди, при этом номер должен быть 
отчетливо виден. Спортсмены обязаны сохранить номер до 
финиша.

Стартовый пакет:
Каждый участник получает номер, электронный чип хронометража 
(выдается на старте и сдается на финише), медаль финишера, 
питание на дистанции, на финише чай и кашу от ромашкинского
пчеловода.

На финишных 300м вас 
ожидает гора  с 55м 
набором высоты!

https://yandex.ru/maps/-/CKQMiXjK
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