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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Первенство Приволжского федерального округа по спортивной борьбе 

(дисциплина:    грэпплинг,   грэпплинг   ги)   (далее   –    Соревнование)   проводится 

в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских 

и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 

год, утверждённым приказом Министерства спорта России № 1087 от 27 декабря 2023 

года, правилами вида спорта «спортивная борьба», утвержденными приказом 

Министерства России № 906 от 5 ноября 2019 года. 

Соревнование проводится с целью: 

- отбора на Первенство России по спортивной борьбе «грэпплинг»;

- совершенствования системы гражданско-патриотического и военно- 

патриотического воспитания детей, подростков и молодежи; 

- духовно-нравственного воспитания молодежи, пропаганда здорового образа

жизни; 

- популяризации спортивной борьбы на территории Самарской области и

Приволжского федерального округа, выявление уровня подготовки и спортивного 

мастерства, а также обмен тренерским опытом, формирование судейской коллегии; 

- профилактики терроризма и деструктивного поведения несовершеннолетних.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и организацией Соревнования осуществляет 

Министерство спорта Самарской области, РОО «Самарская областная федерация 

спортивной борьбы». 

Непосредственное   проведение    соревнований    возлагается    на    РОО 

«Самарская областная федерация спортивной борьбы». 

Главный судья: Мустафин Ирик Касымович. 

Главный секретарь: Дабагаев Лом-Али Сайпиевич 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил 

соревнований по видам спорта, включенным в программу соревнований. 

Соревнование проводится на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка 

и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта 

к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23 октября 2020 г. № 1144н «О порядке организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 



при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнять 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

Мероприятие будет проводиться в соответствии Регламентом по организации и 

проведению    официальных    физкультурных    и    спортивных    мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков COVID-19, 

утвержденным   Министром   спорта   Российской    Федерации    О.В.   Матыциным 

и   Главным   государственным   санитарным   врачом   Российской   Федерации А.Ю. 

Поповой (с изменениями и дополнениями), при строгом соблюдении требований 

Роспотребнадзора. 

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ

Соревнования состоятся 18-21 апреля 2024 года по адресу: ГАУ СО УСЦ 

«Грация» Самарская область, г. Самара, ул. Физкультурная ул., 116.. 

Программа соревнования: 

Дата Время Мероприятие 

18.04.2024 до 18.00 Заезд участников соревнований 

18.00-20.00 Предварительное взвешивание участников 

соревнований. Место проведения: 

г.Самара, ул. Строителей, 1 СК Металург  

Ответственный – Лом-Али Дабагаев, 8-927-90-80-095 

19.04.2024 08.00-9.30 Контрольное взвешивание.  

  Место проведения: ГАУ СО УСЦ «Грация» г. Самара, 
ул. Физкультурная ул., 116 

9.30-10.00 Совещание Судей 

10.00-15.00 Начало борьбы 12-13 лет, 14-15 лет 

13.00-13.40 Торжественное открытие соревнований 

15.00-18.30 Начало борьбы 16-17 лет, 18-20 лет 

18.30-19.00 Награждение победителей соревнований 

19.00 Закрытие 1 дня соревнований 

20.04.2024 08.00-9.30 Контрольное взвешивание. 

Место проведения: 

ГАУ СО УСЦ «Грация» Самарская область, г. Самара, 

ул. Физкультурная ул., 116 

9.30-10.00 Совещание Судей 

10.00-14.00 Начало борьбы 12-13 лет, 14-15 лет в кимоно 

14.00-16.00 Начало борьбы 16-17 лет, 18-20 лет в кимоно 

16.00-17.00 Награждение победителей соревнований 

17.00 Закрытие соревнований 

21.04.2024 10.00-20.00 Отъезд команд в субъекты ПФО 



5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ

К УЧАСТНИКАМ 

К соревнованиям допускаются граждане РФ (зарегистрированные на территории 

Приволжского федерального округа). Допуск к соревнованиям осуществляется

комиссией по допуску на основании предоставленных документов. 

Представители команд предоставляют в комиссию следующие документы 

(принимаются только оригиналы): 

 Оригинал паспорта РФ или свидетельства о рождении с подтверждением

регистрации на территории региона ПФО. При регистрации в другом регионе,

спортсмен должен предоставить

документ о временной регистрации с проживанием в соответствующем

регионе.

 Именная заявка с допуском (печатью и подписью) врача, подписью тренера,

представителя команды и руководителя организации (приложение 1).

 Карточка (расписка) участника для совершеннолетних (приложение 2), для

несовершеннолетних участников (приложение 3).

Для участия в первенстве Приволжского федерального округа допускаются 

спортсмены граждане РФ, занявшие 1-3 место на первенствах субъектов. 

В состав команды региона входят также 1 тренер, 1 руководитель команды, 1 

судья. 

Участники допускаются к соревнованиям только при онлайн регистрации. 

Весовые категории: 

«Грэпплинг» 

Дети (2011-2012)  

мальчики: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 

72+ кг 

Юноши (2009-2010)  

юноши: 32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 73+ кг 

девушки: 30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, 57+ кг 

Старшие юноши (2007-2008)  

юноши: 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, 85+ кг 

девушки: 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 65+ кг 

Юниоры (2005-2006) 

юниоры: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 92+ кг 

девушки: 49, 53, 58, 64, 71, 71+ кг 

«Грэпплинг ги» 

Дети (2011-2012)  

мальчики: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 

72+ кг 

Юноши (2009-2010)  

юноши: 32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 73+ кг 

девушки: 30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, 57+ кг 

Старшие юноши (2007-2008)  

юноши: 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, 85+ кг 

девушки: 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 65+ кг 

Юниоры (2005-2006) 

юниоры: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 92+ кг 

девушки: 49, 53, 58, 64, 71, 71+ кг 

Внимание! Без оплаты годового благотворительного взноса спортсмен до 

регистрации на соревнования не допускается 

девочки: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 72 кг девочки: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 72 кг 



Соревнования проводятся по Правилам Всероссийской федерации грэпплинга 

в разделе грэпплинг, грэпплинг ги. 

Одежда участников соревнований должна состоять из обтягивающей футболки 

с коротким или длинным рукавом – рашгард (красный и синий) и шорт (ЛЮБОГО 

ЦВЕТА). Шорты не должны быть мешковатыми и не должны иметь застежек, кнопок, 

замков и т.п. в соответствии с правилами соревнований. В разделе  грэпплинг ги – 

кимоно. 

Спортсменам запрещается носить бинты на запястьях, руках или лодыжках, 

кроме как в случае травмы или по предписанию врача. Спортсменам запрещено 

ношение любых вещей, которые могут причинить вред противнику, таких как 

ожерелья, ножные браслеты, кольца, пирсинг любого рода, протезирование и т.д 

Ногти на ногах и руках должны быть аккуратно подстрижены без острых 

кромок. Если волосы спортсмена ниже плеч, спортсмен должен носить специальное 

спортивное покрытие для волос. Волосы и кожа должны быть без каких-либо 

жирных, маслянистых или липких веществ. В интересах охраны здоровья, гигиены 

и санитарных условий для спортсменов эти правила будут строго соблюдаться. 

Если спортсмен, вышедший на ковер для поединка, не соответствует 

настоящим правилам, ему будет предоставлено 2 минуты, чтобы устранить 

недостатки, в противном случае он будет объявлен побежденным. 

Командные места определяются суммой баллов согласно занятым призовым 

местам: 1 место – 10 баллов, 2 – 6 баллов, 3 – 2балла. 

6. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы, связанные с командированием участников (спортсмены, тренеры, 

судьи, представители) соревнования (проезд, суточные в пути, проживание), несут 

командирующие организации. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды-призёры   награждаются    дипломами    и    кубками.    Победители 

и призёры награждаются медалями, дипломами. 

8. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спота спортивная 

борьба (грэпплинг и грэпплинг-ги). Соревнования проводятся по олимпийской 

системе, без утешения. В весовой категории, где насчитывается 5 человек и менее 

схватки проходят по круговой системе. При олимпийской и круговой системе в 

каждой весовой категории разыгрываются: 1, 2 место и два 3-их места. 

Благотворительное пожертвование (стартовый взнос) НЕ ВОЗРАЩАЕТСЯ 

2000 (две тысячи) рублей за одну дисциплину 

3500 (три тысячи пятьсот) рублей за две дисциплины 



9. ЗАЯВКИ И КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Online-регистрация будет доступна: до 17 апреля 

22:00 

После 17 апреля изменения, и регистрация спортсменов будет невозможна 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА СОРЕВНОВАНИ



Приложение 1 

На участие в соревновании 

Заявка 

п/п 

Ф.И.О. 

участников 

Год 

рожден 

ия 

разряд весовая 

категория 

Организация Ф.И.О. 

тренера 

Виза 

врача 

1. 

2. 

К соревнованиям допущено человек. 

Руководитель организации  Ф.И.О. 

Старший тренер Ф.И.О. 

врач ВФД 
(число, месяц, год, печать ВФД) 

Ф.И.О. 



Приложение 2 

РАСПИСКА 

Я, с Положением, Правилами и условиями проведения первенства Приволжского 

федерального округа по спортивной борьбе: грэпплинг, грэпплинг-ги, проводимого с 

18 по 21 апреля 2024 года в г. Самара ознакомлен, согласен и обязуюсь их выполнять. 

Считаю, что я физически и технически подготовлен для выступления в данных 

соревнованиях. В случае получения мной различных травм и даже летального исхода 

ни я, ни мои родственники, а также мои доверенные лица претензий к организаторам, 

судьям и другим лицам, имеющих отношения к проведению соревнований, иметь не 

будут. 

Медицинский полис, а также полис страхования от несчастных случаев и спортивных 

травм имею. Медицинский осмотр прошел, справка от врача имеется. 

Паспортные данные: 

2024 г. 

Подпись 



Приложение 3 

Р А С П И С К А от родителей 

(Заполняется собственноручно) 

Я, ( 

Фамилия, Имя,  Отчество  полностью) проживающий(ая) по 

адресу:          , домашний 

телефон    ( ) ,мобильный    телефон являясь 

законным родителем (опекуном) своего сына 

(дочери) , 

(Фамилия, Имя, Отчество полностью) настоящим подтверждаю, что несу самостоятельно полную 

ответственность за принятое решение, разрешив своему сыну (дочери) участвовать в первенстве 

Центрального федерального округа по спортивной борьбе: грэпплинг, грэпплинг-ги, проводимого с 

18 по 21 апреля 2024 года в г. Самара. Жизнь и здоровье моего ребенка на момент поездки доверяю

(Фамилия, 

Имя, Отчество полностью) 

Полностью осознаю все возможные последствия и риск здоровью в ходе участия в соревнованиях и 

на пути следования к месту проведения соревнований. Отказываюсь от любых материальных 

претензий к организаторам по поводу состояния здоровья моего ребенка, а также пришедших в 

негодность или потерянных во время соревнований личных вещей.В случае получения моим 

ребенком различных травм и даже летального исхода ни я, ни мои родственники, а также мои 

доверенные лица претензий к организаторам, судьям и другим лицам, имеющим отношения к 

проведению соревнований, иметь не будут. Медицинский полис, а также полис страхования от 

несчастных случаев и спортивных травм имеем. Медицинский осмотр прошли, справка от врача 

имеется. 

Даю свое согласие на участие моего сына (дочери) в данном мероприятии. 

« » 2024 г.

/ / 

(Подпись) (Расшифровка) 
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