
 



 

 

I.Общие положения 

 

Соревнование проводится в соответствии с международными правилами проведения 

соревнований по грэпплингу, грэпплингу ги, утверждёнными UWW (Объединённый Мир Борьбы). 

 

II. Цели и задачи 
 

Соревнование проводится с целью развития грэпплинга и его дальнейшей популяризации в 

России. 

Задачами проведения соревнования являются: 

– воспитание морально-волевых и патриотических качеств молодёжи; 

– пропаганда физической культуры и спорта; 

– выявление сильнейших спортсменов; 

– развитие грэпплинга и его популяризации в России; 

– повышение квалификации судей, тренеров и уровня подготовки спортсменов; 

– привлечение к активному образу жизни детей, подростков, молодёжи и других категорий 

населения Российской Федерации. 

 

III. Место и сроки проведения 
 

Соревнование проводится 28-29 августа 2021 года в городе Москва, Ленинградский 

проспект, 39, стр. 76, Спортивный комплекс «Игровой» ЦСКА. 

Взвешивание и работа мандатной комиссии по допуску (дисциплина грэпплинг и грэпплинг 

ги) проводится 28-29 августа 2021 года по адресу: Москва, Ленинградский проспект, 39, строение 

1, Крытый легкоатлетическо-футбольный комплекс ЦСКА, Grappling Academy. 

 

IV. Руководство проведением соревнований 
 

Общее руководство организацией соревнования осуществляет: 

– Международная физкультурно-спортивная общественная организация «Всемирная 

Федерация Грэпплинга». 

Соревнования проводятся при поддержке: 

– Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Всероссийская 

Федерация Грэпплинга». 

Непосредственное проведение соревнований осуществляет Международная физкультурно-

спортивная общественная организация «Всемирная Федерация Грэпплинга» и главная судейская 

коллегия под руководством главного судьи соревнований – Тихоглазова Алексея Леонидовича. 

Директор турнира – Переляев Владимир Николаевич – тел. 8-922-230-90-90 

 

V. Требования к участникам и условия их допуска 
  

К участию в соревнованиях допускаются команды и спортсмены, участвующие лично, 

прошедшие регистрацию на сайте. Всем участникам необходимо иметь удостоверение личности с 

фотографией (с 14 лет - паспорт, младше 14 лет – свидетельство о рождении, справка со школы с 

фотографией или загранпаспорт) и допуск врача. 

 

Электронная регистрация по ссылке: https://reg.place/events/rusopencup до 23:00 часов по 

московскому времени  25 августа 2021 года, после 25 августа 2021г. внесение изменений и 

регистрация спортсменов будет невозможна.  

 

Квалификация, возрастные группы и весовые категории: 

 

Все участники разделяются по уровню подготовки: 

- Новичок – дети и юноши (2015-2006 гг.р.), занимающиеся единоборствами не более 3 лет 

- Эксперт – дети, юноши, старшие юноши, юниоры и взрослые, ветераны, занимающиеся 

единоборствами более 3 лет. 

https://reg.place/events/rusopencup


 

 

При выявлении случаев занижения спортсменом своей квалификации, ему 

объявляется дисквалификация без возвращения взноса! 

 

Дети (2014-2015 г.г.р.) 

Мальчики и девочки: 18, 21, 23, 25, 27, 30, 34,+34 кг. 

 

Дети (2012-2013 г.г.р.)  
Мальчики:  21, 23, 25, 27, 30, 34, 38, 42, +42 кг. 

Девочки:  21, 23, 25, 27, 30, 34, 38, 42, +42 кг. 

 

Дети (2010-2011 г.г.р.)  
Мальчики: 23, 25, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, +50 кг. 

Девочки: 23, 25, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, +50 кг. 

 

Дети (2008-2009 гг.р.) 
Мальчики: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, +72 кг 

Девочки: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, +50 кг 

 

Юноши (2006-2007 гг.р.) 
Мальчики: 29, 32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, +73 кг 

Девочки: 28, 30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, +57 кг 

 

Старшие юноши (2004-2005 гг.р.) 
Мальчики: 39, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, +85 кг 

Девочки: 36, 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, +65 кг 

 

Юниоры (2002-2003 гг.р.) 
Мужчины: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, +92 кг 

Женщины: 49, 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Взрослые (2001-1987 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Ветераны (1986-1981 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Ветераны (1980-1976 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Ветераны (1975-1971 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Ветераны (1970-1966 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Ветераны (1965-1961 гг.р.) 

Мужчины: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 кг 

Женщины: 53, 58, 64, 71, +71 кг 

 

Абсолютная категория (2003 г.р. и старше) Грэпплинг. 

Мужчины: 77, +77 кг 



 

 

В абсолютную категорию может заявиться любой спортсмен мужского пола, начиная с 2003 

г.р и старше, принимая во внимание лишь свой возраст, вес и уровень подготовки. 

Распределение участников по подгруппам происходит по году рождения. 
Соревнование проводится в соответствии с международными правилами проведения 

соревнований по грэпплингу, грэпплингу ги, утверждёнными UWW (Объединённый Мир Борьбы). 

Продолжительность поединков:  

дети (2012-2015 гг.р) – 2 мин.  

дети (2010-2011 гг.р) – 3 мин. 

дети (2008-2009 гг.р), юноши (2006-2007 гг.р), ветераны – 4 мин. 

остальные – 5 мин. 

Весовая категория при регистрации должна соответствовать весовой категории 

спортсмена на взвешивании. В случае, если спортсмен, в день соревнования не попадает в 

весовую категорию, указанную при регистрации, он может заявиться в весовую категорию, 

соответствующую своему весу, оплатив дополнительно взнос за участие. 
 

Одежда участников в разделе Грэпплинг должна состоять из обтягивающей футболки с 

коротким или длинным рукавом – рашгарда синего или красного цвета, и шорт синего, красного 

либо нейтрального цвета, без замков и карманов и надписей с названиями других видов спорта. 

Одежда в разделе Грэпплинг Ги должна состоять из кимоно красного (белого) или синего 

(черного) цвета, при этом пояс участника, которого вызывают первым – красного цвета, пояс 

участника, которого вызывают вторым – синего цвета.  

 

VI. Программа соревнований 

 

28 августа 2021 года 

 

08:00 – 09:30 взвешивание в разделе Грэпплинг  

09:30 – 10:00 совещание главной судейской коллегии; 

10:00 – начало соревнований; 

20:00 – награждение победителей и призеров (время может быть изменено в зависимости от 

количества участников). 

29 августа 2021 года 

 

8:00 – 9:30 взвешивание в разделе Грэпплинг Ги и Грэпплинг Комбат;  

10:00 – начало соревнований; 

20:00 – награждение победителей и призеров (время может быть изменено в зависимости от 

количества участников). 

 

VII. Условия подведения итогов 
 

Соревнования проводятся в лично-командном зачете в соответствии с международными 

правилами Грэпплинга UWW (Объединённый Мир Борьбы) по олимпийской системе без 

утешения. В каждой весовой категории определяются I место, II место и два III места,  в 

абсолютной категории – I место, II место и одно III место. 

 

VIII. Награждение 
 

Участники, занявшие 1 место, награждаются Кубками, медалями и дипломами, занявшие 2 

и два 3 места, награждаются медалями и дипломами. Участники, занявшие 1 место в абсолютной 

категории, награждаются денежными призами в размере 50 000 рублей, занявшие 2 место –  

 

Минимальное количество участников в каждой возрастной и весовой категории – 3 

человека.  

В случае если количество заявившихся участников в какой-либо весовой категории будет 

менее трёх, организаторы турнира оставляют за собой право объединить весовые категории. 



 

денежным призом 30 000 рублей и 3 место – 20 000 рублей (в случае, если в абсолютной категории 

насчитывается 10 и менее участников, денежный приз уменьшается в 2 раза) 

Клубы-призеры награждаются командными кубками в разделах Грэпплинг и Грэпплинг-ги.   

Каждый спортсмен приносит своей команде за: 1 место - 10 баллов, 2 место - 6 баллов, 3 место - 2 

балла. 

 

IX. Условия финансирования 
 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, осуществляются за счет 

Международной физкультурно-спортивной общественной организации «Всемирная Федерация 

Грэпплинга». 

Расходы, связанные с командированием команд за счёт средств командирующих 

организаций. 

Благотворительный взнос для членов Всероссийской Федерации Грэпплинга (оплативших 

годовой благотворительный взнос) составляет 2000 (две тысячи) рублей за одного спортсмена в 

одном разделе. 

Благотворительный взнос для спортсменов, не являющихся членами Всероссийской 

Федерации Грэпплинга, составляет 2500 (две тысячи пятьсот) рублей за одного спортсмена в 

одном разделе. 

Благотворительный взнос в абсолютной категории составляет 3000 (три тысячи) рублей за 

одного спортсмена. 

 

X. Обеспечение безопасности участников и зрителей, страхование участников, 

медицинское обеспечение 
 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и 

здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на 

каждого участника.  

Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям является заявка с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО 

врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 

имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, 

который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская 

справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 

вышеуказанным требованиям). Медицинский допуск участников осуществляется не ранее, чем за 

30 дней до соревнований. 

Организаторы обеспечивают участников соревнований медицинским персоналом для 

контроля наличия у участников медицинских справок, подтверждающих состояние здоровья и 

возможность допуска спортсменов к соревнованиям, проведения перед соревнованиями и во время 

соревнований медицинских осмотров, оказания, в случае необходимости, скорой медицинской 

помощи. 

Соревнования проводятся с соблюдением мер профилактики распространения 

коронавирусной инфекции COVID-19 и рекомендациями Роспотребнадзора с ограничением 

количества зрителей согласно Распоряжения Губернатора г. Москвы, действующему на момент 

проведения соревнования. В связи с этим допуск зрителей будет ограничен (допуск участников и 

сопровождающих будет осуществляться с соблюдением требований и норм максимального 

нахождении людей в помещении). Дополнительно каждый из участников и сопровождающие 

должны иметь при себе и использовать медицинскую маску и перчатки. 

При входе в Спортивный комплекс «Игровой» ЦСКА представитель организатора измерит 

вашу температуру с помощью бесконтактного термометра. При температуре выше 37 С, а также 

при выявлении признаков ОРВИ, мы будем вынуждены отказать в посещении. 

Пожалуйста, откажитесь от посещения соревнований если: 

— вы чувствуете признаки ОРВИ или гриппа (температура 37 и выше, головная боль, 

слабость, насморк, кашель, затруднённое дыхание) 

— ваш тест на COVID-19 был положительным менее 14 дней назад 



 

 

— вы контактировали с заражённым менее 14 дней назад 

 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, 

включенных в настоящее положение. 

  Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 

заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте Российской Федерации». 

 


