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1. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Настоящее Положение о проведении благотворительного 

легкоатлетического забега «Огонь жизни» (далее – Положение) 
определяет цели, задачи, понятия, а также порядок организации  
и проведения благотворительного спортивно-просветительского 
мероприятия – легкоатлетического забега «Огонь жизни» (далее – 
Забег), организуемого Фондом поддержки социальных инициатив 
«Огонь жизни» (далее – Фонд). 

1.2. Для целей настоящего Положения используются следующие понятия: 
Ø Благотворительный забег «Огонь жизни» (далее – Забег) –  

массовое спортивно-просветительское мероприятие, направленное на 
развитие культуры добровольчества, формирование социальной 
ответственности, привлечение внимания к проблеме донорства костного 
мозга, поддержку донорских программ и пополнение Федерального 
регистра доноров костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток. 

Ø Участники Забега – физические лица, достигшие установленного 
возраста и допущенные к участию в мероприятии, выразившие 
добровольное желание принять участие в забеге, тем самым 
поддерживая идею донорства костного мозга и содействуя 
благотворительным целям Фонда. 

Ø Благотворительная составляющая Забега – совокупность 
мероприятий, включающая направление всех средств, полученных  
от стартовых взносов, в адрес Фонда для реализации его программ  
по развитию донорства и медицинской помощи. 

Ø Федеральный регистр доноров костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток, донорского костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток, реципиентов костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток (далее – Федеральный регистр) –  
это федеральная информационная система, содержащая обезличенную 
информацию о генах потенциальных доноров костного мозга 
(стволовых клеток крови), отвечающих за тканевую совместимость, 
оператором которой является Федеральное медико-биологическое 
агентство (ФМБА России). 

1.3. Забег является частью всероссийской инициативы по популяризации 
донорства костного мозга, формированию культуры добровольчества, 
пропаганде здорового образа жизни и привлечению внимания  
к проблемам онкогематологических заболеваний. 
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2. АКТУАЛЬНОСТЬ МЕРОПРИЯТИЯ  
Пересадка костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток 

(трансплантация) назначается для лечения злокачественных заболеваний 
крови (лейкоз, другие опухолевые заболевания, апластическая анемия, 
некоторые генетические болезни), при которых неправильно функционирует 
костный мозг.  

Ежегодно в России количество пациентов с указанными 
онкогематологическими заболеваниями составляет около 20 тыс. человек.  
1/5 части из них жизненно необходима трансплантация костного мозга. 
Наиболее вероятные доноры костного мозга – это ближайшие родственники 
больного, прежде всего – родные сестры и братья. 

Федеральный регистр нужен для того, чтобы облегчить поиск 
потенциальных доноров для пациентов с тяжелыми онкологическими  
и гематологическими заболеваниями, нуждающихся в пересадке костного 
мозга. 

По статистике только 15–20% пациентам с онкогематологическими 
заболеваниями находится совместимый по HLA-системе (сходный по ДНК) 
донор в семье. В случае несовпадения или отсутствия родственного донора, 
приходится искать неродственного донора. Найти подходящего донора – 
основная проблема. Пересадка от неродственного донора (аллогенная 
трансплантация костного мозга) – единственный шанс выжить. 

Для успешной пересадки ДНК донора должна по определенным генам 
совпадать с ДНК пациента. 

Шанс найти человека с подходящим генотипом – примерно 1 на 10 тыс. 
Добровольное донорство – это проявление акта милосердия, 

социальной ответственности и стремления человека к здоровому образу 
жизни! 

По состоянию на 31 января 2025 года база данных  
Федерального регистра содержит сведения об HLA-генотипах  
282 614 российских доноров костного мозга и гемопоэтических стволовых 
клеток1. 

С этой целью Фонд поддержки социальных инициатив «Огонь жизни»  
с 2024 года инициирует ежегодный благотворительный забег «Огонь 
жизни» — массовое спортивно-просветительское мероприятие, направленное 
на вовлечение граждан в донорское движение, популяризацию 

 
1 Статья с сайта: Зачем становиться донором? [Электронный ресурс] // Федеральный 
регистр доноров костного мозга. URL: https://kmdonor.ru/donoram__trashed/zachem-
stanovitsja-donorom/ (дата обращения: 01.02.2025). 

https://kmdonor.ru/donoram__trashed/zachem-stanovitsja-donorom/
https://kmdonor.ru/donoram__trashed/zachem-stanovitsja-donorom/
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добровольчества, формирование здорового образа жизни и содействие 
пополнению Федерального регистра.  

Мероприятие дополняется донорскими акциями, информационными 
лекциями, участием корпоративных и волонтерских команд. Все средства, 
собранные через стартовые взносы, направляются на реализацию 
общественно полезной деятельности Фонда, связанной с развитием системы 
донорства и просветительскими инициативами в этой сфере.  

Благотворительный забег «Огонь жизни» призван объединить усилия 
граждан, бизнеса, медицинского сообщества и государственных структур  
в деле спасения жизней и формирования культуры социальной солидарности. 
 

3. ОРГАНИЗАТОР И ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
3.1. Организатором забега выступает Фонд поддержки социальных 

инициатив «Огонь жизни».  
3.2. Главным партнером мероприятия выступает Федеральное медико-

биологическое агентство (ФМБА России) 
3.3. Информационные партнеры:  

Медиахолдинг MAER (ООО «Маер Групп»); 
Русская Медиагруппа (ЗАО «Русская медиа группа»). 

3.4. Судейство забега «Огонь жизни»:  
- Судейство осуществляет главная судейская коллегия ООО «ОРСА». 
- Главный судья соревнований: Куницын Юрий Николаевич 
- Главный секретарь соревнований: Кузнецова Юлия Николаевна 

 
4. ЦЕЛИ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. Пополнение Федерального регистра доноров костного мозга. 
4.2. Повышение осведомленности населения о донорстве костного мозга. 
4.3. Привлечение внимания широкой аудитории к проблематике 

онкогематологических заболеваний. 
4.4. Формирование культуры добровольчества и развития 

благотворительности. 
4.5. Продвижение здорового образа жизни через массовый спорт. 
 

5. ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ 
5.1. Проведение масштабного спортивно-просветительского события. 
5.2. Вовлечение граждан и корпоративных команд в донорское движение. 
5.3. Обеспечение площадки для медицинского информирования  

и экспресс-обследований. 
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5.4. Популяризация деятельности Фонда и партнеров в области донорства  
и охраны здоровья. 

 
6. ДАТЫ, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

6.1. Дата проведения: 14 сентября 2025 года. 
6.2. Место: Муниципальное бюджетное учреждение культуры 

«Одинцовский парк культуры, спорта и отдыха», Одинцовский 
городской округ, 3-й км Красногорского шоссе. 

6.3. Время начала мероприятия: 10:00 (по местному времени). 
6.4. Начало регистрации и выдачи стартовых пакетов: в 10:00  

(по местному времени). Регистрация участников мероприятия 
заканчивается не менее чем за 30 минут до старта выхода  
на дистанцию. 

 
7. УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ 

7.1. К участию приглашаются граждане Российской Федерации и лица, 
достигшие 6 лет (детские группы) и 16 лет (основные дистанции), 
прошедшие регистрацию, не имеющие медицинских 
противопоказаний.  

7.2. Участники делятся на следующие категории: 
- дети; 
- молодежь; 
- взрослые (индивидуальные участники и корпоративные команды); 
- волонтеры; 
- представители донорских и медицинских организаций. 

 
8. ФОРМАТ ЗАБЕГА И ДИСТАНЦИИ 

8.1. Забег проводится в формате массового легкоатлетического 
мероприятия с раздельным стартом по возрастным и дистанционным 
группам: 

Время Категория Дистанция 
12:00 мальчики 2015 г.р. и младше 600 м 
12:05 девочки 2015 г.р. и младше 600 м 
12:10 мальчики 2010–2014 г.р. 1 200 м 
12:15 девочки 2010–2014 г.р. 1 200 м 
12:30 мужчины 2009 г.р. и старше 4,5 км 
12:40 женщины 2009 г.р. и старше 4,5 км 
12:50 мужчины 2007 г.р. и старше 9 км 
13:00 женщины 2007 г.р. и старше 9 км 
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9. РЕГИСТРАЦИЯ, УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ И ДОПУСК 

9.1. Регистрация проводится на сайте: https://reg.place/events/0-mmwgaj  
с 22:00 25.07.2025 до 12:00 13.09.2025.  

9.2. Количество участников ограничено по каждой дистанции.  
При достижении лимита регистрация может быть завершена досрочно.  

9.3. Размер стартового взноса: 
- детские группы – 500 рублей (в день старта — 1000 рублей,  

при наличии свободных слотов); 
- дистанции 4,5 км и 9 км – 1000 рублей (в день старта — 2000 рублей, 

при наличии свободных слотов).2 
9.4. Для допуска к участию необходимо: 

- наличие документа, удостоверяющего личность; 
- предоставление оригинала медицинской справки с указанием 

отсутствия противопоказаний к занятиям физической культурой  
и участию в соревнованиях по легкой атлетике; 

- для несовершеннолетних – письменное согласие одного из родителей 
или законного представителя. 

9.5. Передача стартового номера другому лицу запрещена.  
9.6. Все денежные средства, полученные в виде стартовых взносов  
за участие в Забеге, подлежат перечислению в адрес Фонда поддержки 
социальных инициатив «Огонь жизни» и направляются на реализацию 
проектов фонда и фондов-партнеров, связанных с развитием донорства 
костного мозга, поддержкой пациентов с онкогематологическими 
заболеваниями, а также проведением просветительских и благотворительных 
мероприятий. 
 

10.  НАГРАЖДЕНИЕ 
10.1. Победители и призеры в каждой группе награждаются медалями  

и грамотами.  
10.2. Все финишировавшие участники получают памятную медаль 

финишера.  
 

11. ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
11.1. Информационные партнеры – MAER и Русская Медиагруппа – 

обеспечат широкое освещение мероприятия.  

 
2 Справка должна быть выдана не ранее чем за 6 месяцев до даты проведения соревнования 
и оформлена в соответствии с требованиями Минздрава России. 
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11.2. Мероприятие продвигается через соцсети, федеральные  
и региональные СМИ, с хештегами #ОгоньЖизни #СпасиЖизнь 
#ВместеСильнее. 
 

12. СОПУТСТВУЮЩИЕ АКТИВНОСТИ 
12.1. Донорская акция – возможность сдать биоматериал (забор крови  

или соскоб с внутренней стороны щеки) для вступления  
в Федеральный регистр доноров костного мозга. 

12.2. Информационные лекции и разъяснительные беседы о процедуре 
донации. 

12.3. Выступления волонтеров и почетных гостей, амбассадоров донорства. 
12.4. Пресс-подходы, прямые включения, социальные сети (#ОгоньЖизни 

#СпасиЖизнь #ВместеСильнее). 
 
13. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ 

13.1. Обеспечение общественного порядка, антитеррористической 
защищенности, медицинской помощи и санитарной безопасности  
во время проведения Забега осуществляется в соответствии с: 

- Федеральным законом от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии 
терроризму»; 

- законодательством Российской Федерации о массовых мероприятиях; 
- постановлением Правительства Московской области от 5 марта 2001 г. 

№ 63-ПГ «О порядке проведения массовых мероприятий на территории 
Московской области»; 

- иными нормативными актами, регулирующими порядок обеспечения 
общественной и санитарной безопасности при проведении массовых 
мероприятий. 

13.2. В рамках подготовки и проведения мероприятия обеспечиваются 
следующие меры: 

- контроль за общественным порядком осуществляют сотрудники МВД 
России и Росгвардии, а также представители частной охранной 
организации (ЧОП), привлеченной Организатором на договорной 
основе; 

- охрана периметра, работа контрольно-пропускных пунктов, 
сопровождение участников на трассе осуществляются силами ЧОП  
по согласованному с Оргкомитетом плану; 

- экстренное медицинское сопровождение участников и зрителей 
обеспечивает карета скорой помощи, предоставляемая администрацией 
парка культуры, спорта и отдыха – площадки проведения мероприятия; 
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- общая координация всех мер по обеспечению безопасности, включая 
взаимодействие с органами власти и службами, возлагается  
на Оргкомитет Забега. 

13.3.  Организаторы мероприятия не несут ответственности за последствия 
участия в Забеге лицами, имеющими медицинские противопоказания, 
скрытые или не выявленные на момент старта. Решение об участии 
принимается каждым участником самостоятельно, с учетом состояния 
здоровья и предоставленной медицинской справки. 
 

14. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
14.1. Настоящее Положение является официальным документом, 

регламентирующим порядок проведения Забега и подтверждающим 
открытый характер участия для всех соответствующих условиям лиц. 

14.2. Организатор вправе вносить изменения в программу или формат 
проведения при наличии уважительных причин (в том числе погодных 
условий), уведомив участников на сайте мероприятия  

14.3. В случае отмены мероприятия по инициативе организаторов стартовый 
взнос возвращается. В остальных случаях возврат не предусмотрен. 

 


