


 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

  Первенство Центрального федерального округа по спортивной борьбе грэпплинг и 

грэпплинг-ги (далее - Соревнование) проводится с целью развития спортивной 

борьбы в центральном федеральном округе. Основными задачами являются:  

➢ пропаганда физической культуры и спорта;  

➢ привлечение российских спортсменов к спортивной борьбе - грэпплинг, 

грэпплинг-ги;  

➢ выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды 

Центрального федерального округа по спортивной борьбе грэпплинг, грэпплинг-ги 

для участия в первенстве России. 

➢ По итогам проведения соревнования спортсмены, занявшие 1 и 2 место, 

включаются в состав сборной Центрального федерального округа для участия в 

первенстве России. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Сроки проведения: с 28 по 31 июля 2023 г. 

Место проведения: г. Иваново, пр-т. Шереметевский д. 116, «Дворец игровых видов 

спорта». 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 

   К соревнованиям допускаются граждане РФ (зарегистрированные на территории 

Центрального федерального округа). Допуск к соревнованиям осуществляется 

комиссией по допуску на основании предоставленных документов. 

Представители команд предоставляют в комиссию следующие документы 

(принимаются только оригиналы): 

➢ Оригинал паспорта РФ с подтверждением регистрации на территории региона 

ЦФО. При регистрации в другом регионе, спортсмен должен предоставить 

документ о временной регистрации с проживанием в соответствующем регионе. 



 

➢ Именная заявка с допуском (печатью и подписью) врача, подписью тренера, 

представителя команды и руководителя организации (приложение 1). 

➢ Карточка (расписка) участника для совершеннолетних (приложение 2), для 

несовершеннолетних участников (приложение 3). 

Внимание! Без оплаты годового благотворительного взноса спортсмен до 

регистрации на соревнования не допускается 

Ссылка: https://reg.place/events/u0gjc8  

  Для участия в первенстве Центрального федерального округа допускаются 

спортсмены граждане РФ, занявшие 1-2 место на первенствах субъектов 

Центрального федерального округа 2023 года. Дополнительно на соревнования 

допускаются по 1 человеку в каждой весовой категории, квота проводящей 

стороны и плюс квота представителя ВФГ в Центральном федеральном округе 1 

человек в весе (согласовываем с Шамнэ Р.Л.)  

В состав команды региона входят также 1 тренер, 1 руководитель команды, 1 

судья. 

Участники допускаются к соревнованиям только при онлайн регистрации. 

К соревнованиям допускаются участники: 

Весовые и возрастные категории: 

Дети (2010-2011 г.р.)  

Мальчики : 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 90 кг. 

Девочки: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 72 кг.  

Юноши (2008-2009 г.р.)  

Мальчики: 32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 100 кг.  

Девочки: 30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, 80 кг.  

Старшие юноши (2006-2007 г.р.)  

Мальчики: 42, 46, 50, 54, 58, 63,69, 76, 85, 110 кг. 

Девочки: 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 90 кг.  

Юниоры (2005-2003 г.р.)  

Юноши: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 130 кг 

Девушки: 49, 53, 58, 64, 71, 90 кг. 

https://reg.place/events/u0gjc8


 

  Форма участников соревнований в дисциплине грэпплинг должна состоять из 

обтягивающей футболки с коротким или длинным рукавом рашгарда (красного или 

синего цвета), и шорт (соответствующего или нейтрального цвета) в соответствии с 

правилами соревнований, в дисциплине грэпплинг-ги должна состоять из кимоно 

красного или синего цвета.  

 

Программа проведения соревнований 

28 июля - Весь день - приезд участников соревнований 

29 июля - Грэпплинг  

08.00-9.00 Взвешивание всех возрастных категорий  

9.00 – 10.00 Совещание судей  

10.00 Предварительные схватки  

11.00-12.00 Открытие соревнований  

12.00-17.00 Предварительные, финальные схватки  

17.00-18:00 Награждение победителей и призеров  

 

30 июля Грэпплинг-ги  

08.00-9.00 Взвешивание всех возрастных категорий  

9.00 – 10.00 Совещание судей  

10.00 Предварительные схватки  

11.00-12.00 Открытие соревнований  

12.00-16.00 Предварительные, финальные схватки  

16.00-17:00 Награждение победителей и призеров  

 

31 июля - День отъезда 

 
В зависимости от количества участников, организаторы оставляют за собой право  

на изменение расписания (изменения будут отражены на сайте регистрации не позднее, 

 чем за день до начала соревнований). 
 

4. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ. 

Руководство проведением Соревнования осуществляет РСОО «Федерация 

спортивной борьбы Ивановской области», Департамент спорта Ивановской 

области и Общероссийская физкультурно-спортивная организация 

«Всероссиийская федерация грэпплинга». Непосредственное проведение 

Соревнования возлагается на Дворец игровых видов спорта и на судейскую 

коллегию, утверждённую ВФГ. 

 



 

Главный судья Соревнования: Тихоглазов А.Л., ССВК, (Московская область). 

Главный секретарь Соревнования: Ионов Ю.В., ССВК, (Москва). 

 

5. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ. 

Расходы, связанные с командированием участников Соревнования (проезд, 

проживание, питание спортсменов и тренеров) несет командирующая 

организация. Расходы по организации и проведению соревнований несет 

Оргомитет. 

 

Благотворительное пожертвование (стартовый взнос) НЕ ВОЗРАЩАЕТСЯ   

2000 (две тысячи) рублей за одну дисциплину 

3000 (три тысячи) рублей за две дисциплины 

 

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ ИЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

    Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также правил 

соответствующих видов спорта. 

  Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, которые 

предоставляются в комиссию по допуску на каждого участника спортивных 

соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может 

производится как за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

  Медицинское сопровождение во время проведения соревнований 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации №1144н от 23.10.2020 г. «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 

и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 



 

(ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях» 

   Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами (далее – Антидопинговые правила), утвержденными Приказом 

Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. 

   В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация 

или временное отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или 

временного отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных 

соревнованиях.  

 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спота спортивная 

борьба (грэпплинг и грэпплинг-ги). Соревнования проводятся по олимпийской 

системе, без утешения. В весовой категории, где насчитывается 5 человек и менее 

схватки проходят по круговой системе. При олимпийской и круговой системе в 

каждой весовой категории разыгрываются: 1, 2 место и два 3-их места.  

8. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ. 

Победители и призеры соревнований в личном зачете награждаются медалями и 

дипломами. 

 

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ. 

 

После 27 июля изменения и регистрация спортсменов будет невозможна 

 

 

 

 

 

 
                

 

 

Online-регис

https://reg.place/events/5kps0f 
трация будет доступна:  до 27 июля 21:00  

Ссылка:  

https://reg.place/events/5kps0f


 

 

 

 

Приложение 1 

Заявка 

На участие в соревновании 

 

 

п/п  

Ф.И.О. 

участников 

Год 

рожден

ия 

разряд весовая 

категория 

Организация Ф.И.О. 

тренера 

Виза 

врача 

1.        

2.        

К соревнованиям допущено человек. 

Руководитель организации  Ф.И.О. 

Старший тренер  Ф.И.О. 

врач ВФД  
(число, месяц, год, печать ВФД) 

Ф.И.О. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                                                                   Приложение 2 

 

 

РАСПИСКА 

 

 

 

Я, с Положением, Правилами и условиями проведения первенства Центрального 

федерального округа по спортивной борьбе: грэпплинг, грэпплинг-ги, проводимого с 

29 по 30 июля 2023 года в г. Иванове ознакомлен, согласен и обязуюсь их выполнять. 

 Считаю, что я физически и технически подготовлен для выступления в данных 

соревнованиях. В случае получения мной различных травм и даже летального исхода 

ни я, ни мои родственники, а также мои доверенные лица претензий к организаторам, 

судьям и другим лицам, имеющих отношения к проведению соревнований, иметь не 

будут.  

Медицинский полис, а также полис страхования от несчастных случаев и спортивных 

травм имею. Медицинский осмотр прошел, справка от врача имеется.  

Паспортные данные:   

 

 

                   2023 г.                    Подпись                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                            Приложение 3 

Р А С П И С К А от родителей 

 

(Заполняется собственноручно) 

Я,_________________________________________________________________________________(

Фамилия, Имя, Отчество полностью) проживающий(ая) по 

адресу:_________________________________________________________, домашний 

телефон__(______)______________,мобильный телефон __________________________являясь 

законным родителем (опекуном) своего сына 

(дочери)______________________________________,                                                                                                               

(Фамилия, Имя, Отчество полностью) настоящим подтверждаю, что несу самостоятельно полную 

ответственность за принятое решение, разрешив своему сыну (дочери) участвовать в первенстве 

Центрального федерального округа по спортивной борьбе: грэпплинг, грэпплинг-ги, проводимого 

с 29 по 30 июля 2023 года в г. Иванове. Жизнь и здоровье моего ребенка на момент поездки 

доверяю __________________________________________________________________ (Фамилия, 

Имя, Отчество полностью) 

Полностью осознаю все возможные последствия и риск здоровью в ходе участия в соревнованиях 

и на пути следования к месту проведения соревнований. Отказываюсь от любых материальных 

претензий к организаторам по поводу состояния здоровья моего ребенка, а также пришедших в 

негодность или потерянных во время соревнований личных вещей.В случае получения моим 

ребенком различных травм и даже летального исхода ни я, ни мои родственники, а также мои 

доверенные лица претензий к организаторам, судьям и другим лицам, имеющим отношения к 

проведению соревнований, иметь не будут. Медицинский полис, а также полис страхования от 

несчастных случаев и спортивных травм имеем. Медицинский осмотр прошли, справка от врача 

имеется. 

Даю свое согласие на участие моего сына (дочери) в данном мероприятии. 

 

«_____» ________ 2023 г. 

 

______________________ /_________________________________/ 

(Подпись)                                                            (Расшифровка) 

 

 


