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1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Чемпионата центрального федерального округа по спортивной борьбе 

грэпплинг и грэпплинг-ги проводится в соответствии с календарным планом 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Орловской области на 

2023 год. 

 Основными задачами являются: 

• пропаганда физической культуры и спорта;   

• популяризации грэпплинга как спортивной дисциплины; 

• повышение квалификации и опыта спортсменов и судей; 

• выявление   сильнейших   спортсменов   для   формирования сборной 

• команды ЦФО по спортивной борьбе грэпплинг и грэпплинг-ги 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Спортивная борьба», 

утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 5 

ноября 2019 г. № 906 (спортивные дисциплины грэпплинг и грэпплинг-ги). 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Сроки проведения: 05-08 мая 2023 года. 

Место проведения: Россия, г. Орел, ул. Кромское шоссе 4, ТМК ГРИНН 

(Спортивный Центр) 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

           Общее руководство организацией соревнований осуществляет 

Департамент физической культуры и спорта Орловской области, Орловская 

Региональная Спортивная Общественная Организация «Федерация Грэпплинга 

Орловской области» (далее ФГОО). 

Организатором соревнований является Орловская Региональная Спортивная 

Общественная Организация «Федерация Грэпплинга Орловской области». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на ФГОО и судейскую 

коллегию, утверждаемую ФВГ. 

Главный судья – судья Тихоглазов Алексей Леонидович 

Главный секретарь - Оганнисян Вардан Гарникович. 

Директор соревнований – Оганнисян Давит Гарникович 

 

4. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 

В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации. 

1. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации 

соответствующих федеральных округов. От одного субъекта Российской 

Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 
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2. К участию в личных видах программы допускаются спортсмены: 

мужчины, женщины 20 лет (2003г.р.) и старше. Также могут быть 

допущены спортсмены в возрасте 18-19 лет (2004-2005 г.р.) при 

предоставлении индивидуального допуска врача. 

Соревнования      проводятся      в      следующих      весовых      

категориях: 
- Мужчины до 62 кг, 66 кг, 71 кг, 77 кг, 84 кг, 92 кг, 100 кг, св. 100 кг; 
- Женщины до 53 кг, 58 кг, 64 кг, 71 кг, св. 71 кг. 

 

              Весовая категория, указанная в онлайн заявке, должна соответствовать 

весовой категории спортсмена во время взвешивания. В случае, если спортсмен в 

день соревнований не соответствует в весовой категории, указанной в заявке при 

регистрации, организаторы оставляют за собой право не допускать данного 

спортсмена к участию в соревнованиях. Количество спортсменов от каждой 

команды не ограничено. 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

05 мая 2023 г.   

Приезд команд  

 

06 мая 2023 г. (грэпплинг) 

09:00-10:00  взвешивание 

10:00-11:00 разминка 

11:00-16:00 предварительные встречи 

16:00 финалы 

16:30 награждение 

 

07 мая 2023 г. (грэпплинг-ги) 

09:00-10:00  взвешивание 

10:00-11:00 разминка 

11:00-16:00 предварительные встречи 

16:00 финалы 

16:30 награждение 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования проводятся по олимпийской системе. Время встреч 5 минут 

(муж. - жен.). В категориях, где 3, 4 и 5 участников проводятся круговая система 

соревнований. В каждой весовой категории разыгрывается 1 место, 2 место и два 

3-их места. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 
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Победители и призёры соревнований в личном зачете награждаются 

медалями, грамотами. Олимпийская система – 1м. 2м. и два 3-их места. В 

круговой – 1м. 2м. и дно 3-е место.  

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы, связанные с командированием спортсменов, представителей и тренеров 

команд (проезд, проживание, питание), осуществляются за счет командирующих 

организаций. Награждение победителей и призеров соревнований осуществляется 

за счет Департамента физической культуры и спорта Орловской области (БПОУ 

ОО «Училище олимпийского резерва»), оплата работы и питания судей, аренда 

спортивного сооружения, канцелярские товары за счет Орловской Региональной 

Спортивной Общественной Организации «Федерация Грэпплинга Орловской 

области». 

 

9. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Представители команд в день проведения соревнований представляют в 

комиссию по допуску следующие документы: 

- заявка, заверенная (печатью и подписью) врачом, медицинским учреждением, 

тренером, представителем команды и руководителем организации с допуском к 

участию в чемпионате ЦФО по спортивной борьбе грэпплинг и грэпплинг-ги; 

- документ, удостоверяющий личность (паспорт) оригинал; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал). 

 

Регистрация только онлайн с 10 апреля по 23:00 ч. 04 мая 2023 года 

Ссылка на онлайн регистрацию участников: https://reg.place/events/ov5wmr   
 

 

ВНИМАНИЕ! 

Без оплаты годового благотворительного взноса в ВФГ спортсмен 

до соревнований не допускается 
Ссылка: 

https://reg.place/events/u0gjc8 

 

 

Контактная информация: Оганнисян Давит Гарникович  

тел. +7 (930) 778-87-73  

 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования. 

https://reg.place/events/ov5wmr
https://reg.place/events/u0gjc8

