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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1 Открытый Чемпионат и Первенство города Читы по спортивной 

борьбе грэпплинг (дисциплины грэпплинг) (далее – Соревнование) 

проводится по действующим правилам вида спорта «Спортивная борьба» 

дисциплина «грэпплинг», утвержденных приказом Минспорта России от 10 

января 2025 года № 6 «Об утверждении правил вида спорта "спортивная 

борьба» (далее – Правила), в соответствии с календарным планом 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

города Читы на 2025 год.  

1.2. Задачи: 

- выявление сильнейших спортсменов; 

- подготовка спортивного резерва; 

- популяризация вида спорта спортивная борьба (дисциплины грэпплинг и 

грэпплинг-ги); 

- повышение спортивного мастерства спортсменов; 

- укрепление спортивной дружбы среди участников соревнований; 

- пропаганда здорового образа жизни, приобщение к ценностям физической 

культуры и спорта; 

- выполнение спортивных разрядов по итогам соревнований; 

- отбор участников в состав сборной города Читы. 

 1.3. Запрещается участие спортсменов, спортивных судей, тренеров, 

руководителей спортивных команд и других участников официального 

спортивного соревнования в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальное спортивное 

соревнование (Ст. 6.22 Кодекса Российской Федерации об 

Административных Правонарушениях). 

1.4. Настоящее положение является основанием для командирования 

спортсменов и иных специалистов на Соревнование. 

1.5. После получения всех предварительных заявок, будет составлен 

график посещения Соревнований спортсменами для соответствующих 

возрастных категорий. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ 

 

2.1 Соревнование проводится 16 ноября 2025 года. Место проведения: 

Забайкальский край, г. Чита, ул. Богомягкова, дом 34, корпус 1(СШ №2). 
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Время, 

чч.мм 
Программа Формат соревнований 

15 ноября 2025 года – день приезда участников соревнований и проведение 

мандатной комиссии и процедура взвешивания. 

12.00 -

15.30  

Комиссия по 

регистрации и допуску 

спортсменов, процедура 

взвешивания  

Адрес ул. Токмакова 1 зал борьбы 

16 ноября 2025 года – проведение поединков дисциплина грэпплинг 

09.00 - 

20.00 

Проведение поединков 

по дисциплине 

грэпплинг согласно 

составленному графику. 

Награждение победителей по ходу 

соревнований 

17 ноября 2025 года – день отъезда 

2.2 Представители команд и судьи обязаны пройти комиссию по регистрации 

после чего они допускаются к участию в соревнованиях.  

 

III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Общее руководство и непосредственное исполнение возлагается на 

Федерацию спортивной борьбы Забайкальского края (далее – Федерация), в 

лице вице-президента Семёнова В.А. совместно с комитетом физической 

культуры и спорта администрации городского округа «Город Чита». Со 

организатором Соревнования выступает Забайкальское региональное 

отделение всероссийской политической Партии «Единая Россия».  
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3.2. Главный судья соревнований: Семёнов Виталий Анатольевич, судья 2 

категории. 

3.3. Главный секретарь соревнований: Машкин Владимир Анатольевич. 

3.4. Общее количество судей: 12 человек. 

3.5. В обязанности Федерации входит подготовка места проведения 

Соревнования, формирование и организация деятельности ГСК и судейской 

бригады. 

Ответственным лицом со стороны организаторов является вице-президент 

Федерации – Семёнов Виталий Анатольевич тел. +7 924 271 2255, а также 

секретарь Машкин Владимир Анатольевич. 

Предоставление наградной атрибутики осуществляется комитетом 

физической культуры и спорта администрации городского округа «Город 

Чита». 

Организация медицинского сопровождения Соревнования осуществляется 

федерацией грэпплинга.  

Оплату за аренду места проведения Соревнования осуществляют по 

взаимной договорённости с Федерацией грэпплинга Забайкальского и 

комитетом физической культуры и спорта администрации городского округа 

«Город Чита».   

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К Первенству допускаются спортсмены с 2013 г.р. и по 2005 гр. в 

соответствующих весовых категориях согласно Правилам:  
Юноши 

12-13 лет 

2013-

2012 гр. 

Девушки 

12-13 лет 

2013-

2012 гр. 

Юноши 

14-15 лет 

2011-

2010 гр. 

Девушки 

14-15 лет 

2011-

2010 гр. 

Юноши 

16-17 лет 

2009-

2008 гр. 

Девушки 

16-17 лет 

2009-

2008 гр.. 

Юниоры 

18-20 лет 

2007-

2005 гр. 

Юниорки 

18-20 лет 

2007-

2005 гр. 

27 кг  

30 кг  

34 кг  

38 кг  

42 кг  

46 кг  

50 кг  

55 кг  

60 кг  

66 кг  

72 кг  

27 кг  

30 кг  

34 кг  

38 кг  

42 кг  

46 кг  

50 кг  

55 кг  

60 кг  

66 кг  

72 кг  

32 кг  

35 кг  

38 кг  

42 кг  

47 кг  

53 кг  

59 кг  

66 кг  

73 кг  

73+ кг  
 

30 кг  

32 кг  

34 кг  

37 кг  

40 кг  

44 кг  

48 кг  

52 кг  

57 кг  

57+ кг  
 

42 кг  

46 кг  

50 кг  

54 кг  

58 кг  

63 кг  

69 кг  

76 кг  

85 кг  

85+ кг  
 

38 кг  

40 кг  

43 кг  

46 кг  

49 кг  

52 кг  

56 кг  

60 кг  

65 кг  

65+ кг  
 

58 кг  

62 кг  

66 кг  

71 кг  

77 кг  

84 кг  

92 кг  

92+ кг  
 

49 кг  

53 кг  

58 кг  

64 кг  

71 кг  

71+ кг  
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72+ кг  
 

72+ кг  
 

4.1.1. К Чемпионату допускаются спортсмены с 2004 гр. в соответствующих 

весовых категориях согласно Правилам, дополнительно допускаются 

возраста 2005, 2006 и 2007 гр. представив индивидуальный допуск врача к 

соревнованиям в текущем году и родительское разрешение. 

 

Мужчины 20 лет и старше  

(грэпплинг, грэпплинг-ги)  

Женщины 20 лет и старше  

(грэпплинг, грэпплинг-ги)  

1. 58 кг 1. 53 кг  

2. 62 кг  2. 58 кг  

3. 66 кг  3. 64 кг  

4. 71 кг  4. 71 кг  

5. 77 кг  5. 71+ кг  

6. 84 кг   

7. 92 кг   

8. 100 кг   

9. 130 кг   

4.1.2. К Фестивалю допускаются спортсмены с 2019 г.р. и по 2014 гр. в 

соответствующих весовых категориях:  
Дети 

2014-2015 гр. 

Дети 

2016-2017 гр. 

Дети  

2018-2019 гр. 

23 кг  

25 кг  

27 кг 

30 кг  

34 кг  

38 кг  

42 кг  

46 кг 

50 кг 

50+ кг 

2 

21 кг  

23 кг  

25 кг 

27 кг  

30 кг  

34 кг  

38 кг  

42 кг 

42+ кг 

 

  

18 кг  

21 кг  

23 кг  

25 кг  

27 кг  

30 кг  

34 кг  

34+ кг  
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Отдельно для в Фестиваля будут проводится поединки для новичков и 

опытных спортсменов. Новички это те спортсмен, которые занимаются 

борьбой первый год и это для них первые соревнования. Если спортсмен 

занимался другими единоборствами и участвовал в соревнованиях он не 

считается новичком.  

Фестиваль это возраста с 2019 гр по 2014 гр. 

4.2. К участию допускаются спортсмены по заявке спортивных клубов 

Российской Федерации с разрешением спортивного врача, имеющие 

следующие документы: 

• Оригинал свидетельства о рождении до 14 лет, а также паспорт 

гражданина РФ для спортсменов с 14 лет.  

• Копию полиса индивидуального медицинского страхования. 

• Страховку от несчастного случая, действительную на день 

соревнований. 

• Расписка участника для несовершеннолетнего приложение 2.1 и 

расписка приложение 2.2 для совершеннолетнего. 

• Заявка приложение 1, заверенная физкультурным диспансером или 

учреждением спортивной медицины. 

4.3. Представители команд несут личную ответственность за подлинность 

документов, представленных в комиссию по допуску. 

4.4. Продолжительность схваток для детей (U13), юношей (U15) составляет 4 

минуты. Продолжительность схваток старших юношей, юниоров составляет 

5 минут. Продолжительность схваток на чемпионате составляет 5 минут. 

4.4.1. Продолжительность схватки на фестивале  

2018-2019 гр. 1 мин. 30 сек. 

2016-2015 гр. 1 мин. 30 сек. 

2014-2013 гр. 2 мин. 

 

4.5. Взвешивание проводится в шортах и рашгарде. Перевес допускается 

только на Фестивале и составляет не белее 250 гр..  

 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

5.1 Итоговые протоколы официальных результатов Соревнования и отчет 

главного судьи представляются Федерацией на бумажном и электронном 

носителях в комитет физической культуры и спорта администрации 

городского округа «Город Чита» в течение 3-х рабочих дней после окончания 

Соревнования. 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
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Победители Соревнования награждаются медалями и дипломами.  

 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

7.1 Расходы, связанные с подготовкой места проведения Соревнования, 

осуществляются за счет средств Федерации грэпплинга Забайкальского края 

и комитетом физической культуры и спорта администрации городского 

округа «Город Чита». 

7.2 Расходы, связанные с медицинским сопровождением Соревнования, 

предоставлением наградной атрибутики (грамот, медалей) осуществляются 

за счет федерации спортивной борьбы Забайкальского края. 

7.3 Расходы на проезд, питание, проживание спортсменов и тренеров 

осуществляются за счет средств командирующих организаций. 

7.4 Стартовый взнос для участия в соревнованиях: 

- 1500 рублей если спортсмен участвует в одной дисциплины. 

Сборы денежных средств будут направлены на аренду зала и оплату текущих 

расходов на соревнования. 

 

VIII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

8.1. Сроки и порядок подачи заявок на участие: 

 Заявки подаются через электронную систему в сети Интернет до 

18-00 14 ноября 2025 года  Ссылка: https://reg.place/events/chita-2025-11  

8.1.2. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 

личной печатью. 

Официальная заявка на участие в Соревновании (приложение 1) оформляется 

только в печатном виде, заверяется спортивно-физкультурным диспансером 

или учреждением спортивной медицины, не ранее чем за 10 дней до начала 

соревнований и подается представителем команды на мандатной комиссии.  

8.1.3. Жеребьевочные таблицы будут составлены заранее, в соответствии с 

заявками, размещенными на официальной странице Федерации по адресу: 

https://vk.com/budozabaykalia. Спортсмены, не попавшие в заявленный вес, 

автоматически переносятся в следующую весовую категорию. Актуальное 

расписание будет размещено в группе вк https://vk.com/budozabaykalia в 

пятницу 14 ноября 2025 года до 24-00 по московскому времени! 

 

ВНИМАНИЕ!  

- Заявки, оформленные с нарушением требований, установленных данным 

положением  приниматься и рассматриваться не будут. 

- Заявки, поданные позднее указанного срока, а также недооформленные 

заявки приниматься и рассматриваться не будут! 

https://reg.place/events/chita-2025-11
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Адрес оргкомитета 

672014, г. Чита, ул. Токмакова 1.  

Тел: 8-924-271-22-55 Семёнов В.А. 

         Машкин В.А. 

E-mail: chitagrappling@yandex.ru 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

9.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также 

правил соревнований по виду спорта «спортивная борьба» и возлагается на 

администрацию Федерации. 

9.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утвержденными Приказом Минспорта России 

от 24 июня 2021 г. № 464. 

 

X. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

10.1 Данное положение является официальным вызовом на Соревнование. 

10.2 Принимая данное положение , участники дают свое согласие на фото- и 

видеосъемку во время Соревнований, а также размещение данных 

материалов в сети Интернет, СМИ. 

 

ХI. ЭКИПИРОВКА 

- Каждый участник, допущенный к Соревнованию должен иметь: 

В разделе грэпплинг: 

- борцовские шорты не должны быть мешковатыми и не должны иметь 

застежек, кнопок, замков и не противоречить требованиям безопасности 

проведения соревнований. Плотно обтягивающая футболка (рашгард) с 

коротким или длинным рукавом (красного и синего цвета), при вызове на 

mailto:chitagrappling@yandex.ru
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ковёр рашгард должен быть согласно объявленного цвета. Первым на ковёр 

вызывается спортсмен в красном рашгарде. 

В разделе грэпплинг-ги: 

- чистое кимоно по размеру и пояс, соответствующий цвету угла ковра 

белого (красного) или синего (черного) цвета, на который он вызван. Пояс 

спортсмена в красном углу красного цвета. Пояс спортсмена в синем углу 

синего цвета.  

- спортсменам разрешается надевать черные компрессионные шорты или 

штаны под борцовские шорты. 

-  Капа, паховый бандаж по желанию. 

- Секундант в углу должен быть в спортивном костюме и иметь при себе 

бэйджик секунданта, недопустимо секундирование в борцовской одежде 

участника соревнования. 

- Не допускаются к участию спортсмены в шортах других видов спорта 

(самбо, бокс и тп). 

- Всем участникам, тренерам, болельщикам и представителям необходимо 

иметь сменную обувь или медицинские «бахилы». 

 



Приложение 1 

Заявка (медицинская) 

от ____________________________________________________ 

на участие в открытом Чемпионате и Первенстве города Читы по спортивной борьбе грэпплинг 16 ноября 2025 г. 

 

 
 
К соревнованиям допущено _____________человек.  

 

№ 

п/п 

ФИО  участников Дата 

рождения 

Разряд Весовая 

категория  

Населенный 

пункт 

Отметка 

Новичок/Опыт

ный 

ФИО тренера Подпись и 

печать врача 

Взрослые 

1.          

Возрастная группа 18-20 лет (2005-2007 г.р.) 

2.          

Возрастная группа 16-17 лет (2008-2009 г.р.) 

3.          

Возрастная группа 14-15 лет (2010-2010 г.р.) 

4.          

5.          

Возрастная группа 12-13лет (2012-2013 г.р.) 

6.          

Возрастная группа 2014-2015 г.р. 

7.         

8.         

Возрастная группа 2016-2017 г.р. 

9.         

10.         

Возрастная группа 2018-2019 г.р. 

11.         

12.         
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Руководитель организации      /________________/   

 

Старший тренер        /________________/  

 

Врач          /________________/   
     (число, месяц, год, печать) 

 

 



 

 

Приложение 2.1. 

 

Р А С П И С К А  

(для несовершеннолетних)  

  

Я, ___________________________________________________________, мать (отец) 

несовершеннолетнего____________________________________ с Положением, 

Правилами и условиями проведения открытого Чемпионата и Первенство города Читы по 

спортивной борьбе грэпплинг, которые пройдут 16 ноября 2025 года, в городе Чите: 

согласен и обязуюсь их выполнять. Считаю, что мой несовершеннолетний ребенок 

физически и технически подготовлен. В случае получения им различных травм и даже 

летального исхода ни я, ни родственники, а также доверенные лица претензий к 

организаторам, судьям и другим лицам, имеющих отношения к проведению сборов, иметь 

не будут. Медицинский полис, а также полис страхования от несчастных случаев и 

спортивных травм несовершеннолетний имеет.  

Медицинский осмотр прошел, справка от врача имеется.  

Паспортные данные  

родителя:_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

  

Подпись __________________ 

    ноября 2025 

 

Приложение 2.2. 

РАСПИСКА 

Я,___________________________________________________________________ с 

Положением, Правилами и условиями проведения открытого Чемпионата и Первенство 

города Читы по спортивной борьбе грэпплинг, которые пройдут 16 ноября 2025 года в г. 

Чите ознакомлен, согласен и обязуюсь их выполнять. Считаю, что я физически и 

технически подготовлен для выступления в данных соревнованиях. В случае получения 

мной различных травм и даже летального исхода ни я, ни мои родственники, а также мои 

доверенные лица претензий к организаторам, судьям и другим лицам, имеющих 

отношения к проведению соревнований, иметь не будут. Медицинский полис, а также 

полис страхования от несчастных случаев и спортивных травм имею. Медицинский 

осмотр прошел, справка от врача имеется. 

 Паспортные данные:  

 

 

 

ноября 2025 

 

 

 Подпись 

 


